Aret der er gaet
Hvis man skal koge aret ned til tre ord, ma det veere:
Veekst - Faellesskab - Fundament

Vi vokser fortsat. Vi har et staerkt faellesskab omkring pigerne og vi arbejder hele
tiden pa at styrke fundamentet for fremtidens pigefodbold i Hekla.

Ved sidste generalforsamling kunne jeg forteelle, at vi var naet op pa 217 piger i
Hekla. | dag er vi vokset til 238 indmeldte piger under 18 ar, og vi fastholder dermed
vores position blandt top-10 klubber i DBU Kgbenhavn pa pigesiden.

Det er en udvikling, vi er meget stolte af. Ikke mindst fordi langt de fleste nye piger
kommer til klubben gennem veninder og gennem det gode ry, klubben efterhanden
har faet. Det forteeller os, at pigerne trives i Hekla.

En stor del af udviklingen ligger ogsa i vores yngre argange - fra U12 og ned til
tumlinge. Her oplever vi fortsat en god tilgang af nye piger, og mange starter, fordi de
kommer sammen med veninder eller sgskende. Det er en vigtig del af fundamentet
for pigefodbolden i Hekla.

Vi har i gjeblikket 11 tilmeldte hold, og der bliver spillet fodbold pa mange niveauer.

Fundamentet bliver hele tiden udbygget. Et eksempel er vores ungseniorer, hvor U19
og kvindesenior nu er samlet i én trup. Her lykkedes det i ar at rykke op fra Serie 2 til
Serie 1.

Derudover har vi fokus pa feellesskab. Mange af vores hold har veeret til
overnatningsstaevner og udlandsture, og i pasken tager U13, U14 og U16 sammen til
Goteborg.

Klubbens udvikling

2025 har ogsa veeret et ar, hvor fundamentet under pigefodbolden i Hekla er blevet
styrket.

Vi er blevet DBU Get Movin’-klub, hvilket understgtter vores arbejde med at udvikle
og prioritere pigefodbolden.



Samtidig er klubbens bgrnestrategi nu faerdig, og den bliver rullet ud i Igbet af 2026.
Strategien skal skabe en feelles retning for barnefodbolden og sikre gode oplevelser
og udvikling for bade spillere og treenere.

Klubben har ogsa faet flere kunstgraesbaner, hvilket giver bedre traeningsmuligheder
- iseer i vinterperioden.

Caféeb og klubmiljget har samtidig faet en stadig starre betydning. Mange pigehold
har nu en fast dag hver maned med faellesspisning i klubben.

Pa de yngre argange arbejder vi fortsat med at skabe gode og trygge rammer for
pigernes farste ar i fodbolden. Her handler det ikke kun om fodbold, men ogsa om
feellesskab, leg og gode oplevelser i klubben.

Pa det sportslige omrade har vi ogsa taget et skridt i forhold til at skabe en faelles
retning for pigefodbolden. Vi er begyndt at arbejde med en faelles spillestil og et
feelles treenings- og kampkoncept.

Arbejdet startede fra U13 og er allerede implementeret pa U16 og U19/Kvindesenior.
Efter sommerferien vil alle vores 11:11-argange (fra U14 og op) spille efter samme
spillestil og traeenings- og kampkoncept.

Rekruttering og fastholdelse

Vi ved fra mange undersggelser, at pigefodbold generelt oplever et stort frafald i
teenagearene.

Det geelder ogsa hos os, men vi kan samtidig se, at vi fastholder en starre andel af
pigerne end gennemsnittet.

Et vigtigt skridt i den retning har veeret at samle U19 og yngre kvindeseniorer i én
trup, sa overgangen til seniorfodbold bliver lettere.

Vi arbejder ogsa pa at finde en ressourceperson finansieret gennem projekt- og
fondsmidler, som blandt andet skal arbejde med rekruttering i tumlingeargangene og
hjeelpe pigerne videre ind i den eksisterende holdstruktur.



Udfordringer
Selvom udviklingen generelt gar i den rigtige retning, er der ogsa udfordringer.
Vi har haft en del udskiftninger pa treenersiden i Igbet af aret.

Samtidig arbejder vi fortsat pa at fa ikke-foraeldretraenere som cheftraenere pa vores
argange som spiller 11:11 - altsa U14, U16 og U19.

Derudover oplever vi fortsat udfordringer med turneringsstrukturen hos DBU, hvor det
nogle gange kan veere sveert at fa den rette niveaudeling pa pigesiden

Fremtiden

Vi forventer, at udviklingen i pigefodbolden fortsaetter i de kommende ar. Interessen
for at spille fodbold blandt piger er stigende, og vi vil fortsat arbejde for, at Hekla er et
sted, hvor piger kan starte tidligt, udvikle sig og blive i klubben i mange ar.

Vores arbejde vil fortsat tage udgangspunkt i de tre nggleord, der ogsa har preeget
aret der er gaet: Veekst, faellesskab og fundament.

| den kommende periode vil vi iseer have fokus pa fire omrader: at styrke vores
indsats pa rekrutteringsomradet med en ressourceperson pa de yngste argange, at
fastholde pigerne gennem teenagearene, at skabe en endnu tydeligere sportslig
retning for vores eeldre argange og at styrke traeenerkompetencerne yderligere.

Samtidig vil vi fortseette arbejdet med at udvikle feellesskabet omkring holdene og
klubben. For mange piger er feellesskabet mindst lige sa vigtigt som fodbolden, og
derfor skal Hekla fortsat vaere et sted, hvor man bade kan udvikle sig som spiller og
fole sig som en del af et steerkt faellesskab.

Tak

Til sidst skal der lyde en stor tak til alle treenere, holdledere og frivillige, som hver uge
lzegger et stort arbejde i at skabe gode oplevelser for pigerne.

Det er jer, der gar forskellen.



